
研修費用と概要

2026 同济大学-名古屋大学暑期中文研习营日程表

2026 年 8 月 18 日至 9 月 2 日

天数 日期 星期 上 午 下 午 备 注

1 8月 18日 周二
抵达上海

Arrival in Shanghai

办理入住，熟悉校园

Check-in, and Campus
Orientation
欢迎晚宴

Welcome dinner

机场、酒店

同济大学校园

2 8月 19日 周三

8:00—12:00
开学典礼

Opening Ceremony
中文课

Chinese Class

13:30-21:00
现场教学：上海城市文化研学-
登明珠·探历史·赏浦江夜景

Shanghai Urban Culture Study
Tour - Ascend the Pearl Tower,
Explore History, and Admire the
Night View of the Huangpu River

陆家嘴、东方明珠

电视塔、黄浦江（浦

东）

3 8月 20日 周四
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—17:00
集中面授：中国书法讲座

Chinese Calligraphy Lecture

同济大学国际文

化交流学院

4 8月 21日 周五
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30-17:00
现场教学：从世博到新城-上海

发展实践探访课程

From the World Expo to the New
City: An Exploration Course on
Shanghai's Development Practices

杨浦滨江，世界技

能博物馆

5 8月 22日 周六
自由活动

Free time

6 8月 23日 周日
自由活动

Free time

7 8月 24日 周一
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—17:00
英文讲座：跨文化沟通与技巧
Inter Cultural Communication and
Techniques

同济大学国际文

化交流学院

8 8月 25日 周二
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—17:00
讲座实训课：沉浸式体验中国传

统染色艺术的动手魅力

Experience the Hands - on Charm
of Traditional Chinese Dyeing Art
in an Immersive Way

同济大学国际文

化交流学院

9 8月 26日 周三
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—17:00
现场教学：漫步城市山林——

“移步换景”的传统园林美学体

验课

Wander in the Urban Mountain
Forest - An Immersive Course on

豫园



the Traditional Garden Aesthetics
of "Scenery Changing with Each
Step"

10 8月 27日 周四
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—17:00
古琴体验讲座

Guqin Experience Lecture

同济大学国际文

化交流学院

11 8月 28日 周五
9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—17:00
讲座实训课：泥韵唐风：传统泥

娃娃手工艺术的文化内涵与制

作体验课

Clay Rhythm & Tang Elegance:
Cultural Connotations and Craft
Experience Course of Traditional
Handmade Clay Dolls

同济大学国际文

化交流学院

12 8月 29日 周六
自由活动

Free time

13 8月 30日 周日
自由活动

Free time

14 8月 31日 周一

9:00—12:00
中文课

Chinese Class

13:30—15:00
结业仪式，成果发表

Completion Ceremony and
Outcome Sharing

同济大学国际文

化交流学院

15 9月 1日 周二

拜访在沪日本相关机构或校友等

Visit Japanese institutions,individual
alumni or other relevant organizations based in Shanghai

15 9月 2日 周三

中日学生送别会
Farewell Party

退房、送机、团组离沪

Check-out, Airport Transfer, and Departure from Shanghai

酒店、机场

※ 現時点の予定であるため、今後内容や時間は変更になる可能性があります。状況によって、

開催できない可能性があります。7月上旬に開催の有無を案内します。

※ 9 月 1 日の訪問について、地下鉄利用、交通費などは自己負担となります。

２．参加費用

※以下は 20 名参加の場合ですが、参加人数により変動する可能性があります。

①授業料など：（受講料、教材代、施設使用料など全て込み）：RMB3500 元/人

②見学費用（施設入場料、交通費と歓迎会込み）：RMB 1600 元/人

③宿泊費：上海五角場麗芮ホテル（2 人部屋、無料 Wi-Fi、朝食付き※）：

RMB 220 元/泊×15 泊＝3300 元/人

合計：RMB 8400 元/人（約 20 万円）（①＋②+③）

※原則 2 人部屋の利用となるが、参加人数によりやむをえず、1 人部屋あるいは 3 人部屋にな

る可能性があるのでご了承ください。1 人部屋になる場合は宿泊費のみで RMB 420 元/泊×15 泊＝

6300 元/人と割高になる。

上記に加えて、航空券代、海外旅行保険、現地交通費、食費、査証申請代（日本国籍の場合不

要）などが別途必要です。



【注】

（１）参加費用には、歓迎会など一部の食費以外は含まれていません。食費は各自負担となりま

す。大学内の学食を利用した場合、およそ RMB 25 元～50 元/日（約 500 円〜1000 円/日）

程度です。

（２）本研修プログラムに参加する場合、名古屋大学学生は大学で一括手配する海外旅行保険に

加入することを条件とします。海外旅行保険については締め切り後案内します。

（３）参加費用の支払いは、現地到着後、中国元によりお支払いいただきます。詳細については、

別途ご案内いたします。

（４）往復の航空券は、7月上旬に開催確定の案内があるまで購入しないでください。航空券は、

開催が確定した後に、各参加者が個人で手配することを予定しています。

住所とマップ：

1. ホテル：上海五角场丽芮酒店 上海杨浦区四平路1251 号

Radisson RED Shanghai Wujiaochang No. 1251, Siping Road, Yangpu District

https://www.radissonredhotels.com.cn/Html/destination.html?city=上海

2. 大学の正門：同济大学正门 杨浦区四平路 1239 号

Tongji University Main Entrance No. 1239, Siping Road, Yangpu
District

3. 教室：同济大学国际文化交流学院 杨浦区赤峰路 67 号

The International School of Tongji University No.67 Chifeng Road, Yangpu District

https://www.radissonredhotels.com.cn/Html/destination.html?city=上海
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